
 
 
 

 

～図書室にはこんな本があります～ 

Ｎｏ. ６７ 
 

★  利用者からの質問をもとに昭和館図書室の資料を紹介します。 

       （書名の後の（ ）の数字は請求記号です。） 

 
問）下山事件について調べたい。 

   

答）「下山事件」「下山国鉄総裁」「下山総裁」などのキーワードで 

全資料総合検索をして事件の概要及び見解について紹介します。 

 

◇ 事件の概要について 

『朝日新聞縮刷版 昭和 24年 7～12月号』（071/A82/1949-7） 

『警視庁史〔第 4〕』（317/Ke27/4） 

『戦後 50年にっぽんの軌跡 上』（開架一般 210.76/Y81/1） 

『ルポルタージュ戦後史 上』（開架一般 916/I19/1） 

『改造 第 31巻第 2号（昭和 25年 2月）』（雑誌 051/Ka21/31-2） 

『改造 第 31巻第 3号（昭和 25年 3月）』（雑誌 051/Ka21/31-3） 

 

◇ 事件の見解 ＜自殺説＞ 

『歴史の現場』（開架一般 209/Ma31） 

『暮しの手帖 第 2世紀 第 49号―第 51号（昭和 52年 8月～12月）』 

（雑誌 051/Ku55/2-49） 

 

◇ 事件の見解 ＜他殺説＞ 

『戦後 50年日本人の発言 上』（開架一般 210.76/B89/1） 

『文芸春秋 第 42巻第 12号（昭和 39年 12月）』（雑誌 051/B89/42-12） 

『文芸春秋 第 51巻第 12号（昭和 48年 8月）』（雑誌 051/B89/51-12） 

 

なお下山事件については他にもたくさん資料がありますので、 

興味がある方は是非、検索してみてください。 

 

 

 

 
 

 

 

図書室には、書棚に並んでいる図書以外にもたくさんあります。 
検索端末を使って、読みたい本を探してみてください。 
操作方法等がわからない場合は、カウンター職員までお気軽に…。 

 

 



・ ・・「すいとん」をつくってみよう！・・・ 
 戦中・戦後多くの人が食べていた「すいとん」。 
 当時は小麦粉も質が悪く、中に入っていた具もほんのわずかだったようです。 
 現在は、野菜や調味料をふんだんに使い、おいしいものになりました。 
 ふるさとの家庭料理として、また、給食の献立のひとつとしての「すいとん」をつくってみ

ましょう。（以下のレシピは『発見！体験！日本の食事２、すいとん』(383.8 Su52)のP.30～
33 を引用したものです。） 
＊ 作り方（豆腐をつかった現代版「すいとん」） 
① ボールに、小麦粉、豆腐、塩少々をいれ、粉っぽさがなくなるまでよくまぜる。 
② とりもも肉は、一口大に切り、塩とこしょうをふる。 
③ さといもは、皮をむき、１cm の厚さの輪切りにして、水のはいったボールにいれる。 
④ だいこんとにんじんは、皮をむいて、４～５mm の厚さのいちょう切りにする。 
⑤ しいたけは、石づきをとり、じくとかさを切り離して、１cm 幅に切る。 
⑥ さやえんどうは、すじをとる。塩をいれた湯で、３０秒ほどゆで、水につけてから、すぐ

水気をきる。 
⑦ フライパンにサラダ油を熱し、とり肉をいれて、まわりに焼き色をつける。 
⑧ 肉全体に焼き色がついたら、酒をいれ、ひと煮たちさせ、火からおろす。 
⑨ なべに、だし、⑧の肉、だしこんぶ、さといもとさやえんどう以外の野菜をいれて、強め

の中火にかける。 
⑩ 煮立つ直前に、だしこんぶをとりだす。煮立ったら、塩とさといもをいれる。 
⑪ 野菜とさといもが煮えたら、みりんをいれ、①をしゃもじですくって、さいばしで一口で

食べられる大きさに調節しながら、なべにいれる。 
⑫ だんごが、黄色っぽくなって、うきあがってきたら、さやえんどう、しょうゆをいれて、

味見をする。よければ、できあがり。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                
 

－図書室から－ 
＊ 携帯電話の使用は、ご遠慮ください。 

 閲覧室内では、電源を切り、図書室フロアでのご使用はご遠慮くださるようお願いいたし

ます。 

材料（４人分） 
＊だし‥‥｛水‥‥１６００ml（８カップ）、鰹のけずり節‥約５０ｇ（５カップ）｝ 
だしこんぶ‥‥１０cm×２０ｃｍ １枚 
塩‥‥５ｇ（小さじ１）、みりん‥‥４５ml（大さじ３）、しょうゆ‥‥４５ml（大さじ３） 

＊小麦粉‥‥１００ｇ（１カップ）、豆腐‥‥１／３丁｛塩‥少々｝ 
＊とりもも肉‥‥１枚｛塩・こしょう‥少々、サラダ油‥５ml（小さじ１）｝ 
酒‥‥４５ml（大さじ３） 
だいこん‥１／３本、にんじん‥１／２本、さといも‥１２０ｇ、しいたけ‥４枚 
さやえんどう‥１２本 
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